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T Press   

                                                for members  …7th edition! 

Saluti dal Comitato 

Cari tutti! 

Dopo una stagione ricca di soddisfazioni e di bei concerti, possiamo affrontare il periodo delle feste natalizie 

con tranquillità e serenità, consci ed orgogliosi di essersi impegnati per ottenere questo risultato.  

Ma non bisogna sedersi sugli allori: dopo la consueta pausa carnascialesca avremo una nuova, brillante, 

entusiasmante, spumeggiante e scintillante stagione da preparare! 

… e non dimentichiamoci che a fine maggio andremo a conquistare la Slovenia con la nostra musica e la 

nostra simpatia, rappresentando il Ticino e la Svizzera per le strade e le piazze di Ljubljana! 

Non ci resta che augurarvi buone Feste! 

 

Con affetto, il Comitato:  Simo, Céline, Orso, French, Sandro e Chris 

L'angolo della CM 

Buongiorno a tutti,  

in barba al periodo festivo che indurrebbe all'ozio e alle abbuffate, la CM si sta adoperando per preparare la 

parte musicale della prossima stagione.  

Alcuni pezzi ormai datati sono stati tolti dal repertorio, altri hanno invece già fatto capolino nei  

classatori degli strumentisti, e altri ne arriveranno.  

Uno in particolare è in fase di finalizzazione, possiamo anticiparvi che si tratta di un medley, e potrete 

ascoltarlo la prossima estate, per cui… stay tuned! 

All'inizio della prossima stagione, in collaborazione con il comitato, si terrà il nostro consueto weekend di 

studio, durante il quale svolgeremo le ultime preparazioni per gli appuntamenti della stagione, tra i quali la 

trasferta in Slovenia dove, ne siamo sicuri, potremo regalare momenti di pura emozione al nostro pubblico. 

Nel mentre, giungano a voi i nostri più sinceri auguri di un meraviglioso periodo festivo! 

 
 

Biscromamente vostra, la Commissione Musica:  Simo, Marco, Menghe, Orso 
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  Conosciamoci un po’ – vol. 13 

 

Ciao, chi sei?  

Ciääo, mi chiamano Za. 

Cosa fai nella vita?  

Da poco purtroppo son disoccupato, per cui ogni aiuto 

è ben accetto. Di formazione ho un master in 

management conseguito alla facoltà di economia a 

Friborgo, palleggio le 4 (!) lingue nazionali, I verstoh 

relativ guet schwitzerdütsch e mi difendo con l'inglese. 

Fino a l'altro ieri ero account manager in un ufficio 

vendita per il mercato italiano di una multinazionale 

tedesco-olandese, poi dei 2 svizzeri su 17 dipendenti 

uno ero io (l'altra è assistente del capo) ed eccomi qua 

in cerca di lavoro. 

Da quanto sei in TXP?  

Un annetto quasi, decisi con l'arrivo dell'anno nuovo, 

inizio 2022, dopo avervi ascoltato a Mendrisio e spinto 

un po' da Anja, che visto il risultato ringrazio. 

Cosa suoni?  

Mi diletto come seconda tromba, per lo meno ci provo. 

Suoni altri strumenti?  

Da giovine suonavo il pianoforte e prima di imparare i 

rudimenti della tromba ho fatto qualche anno con la 

grancassa. 

Hai altre passioni o hobby?  

Ascolto molta radio, mi piace leggere e celo la 

passione per i lego che ho fin da piccino. Non disdegno 

neppure le serie TV. 

Che tipo di musica ti piace ascoltare?  

Come dicevo: la radio, in quanto la musica proposta è 

in continuo mutamento e per tanto non mi annoio mai. 

Sinceramente non credo ci sia un genere che 

preferisco ad altri. Pure la classica trovo abbia un suo 

fascino, giusto per capirci. 

Dicci un tuo pregio e un tuo difetto!  

Pregio: Molto preciso e quadrato. 

Difetto: Molto preciso e quadrato. 

Scegli un super potere: quale vorresti e perché?  

Vorrei poter dilatare il tempo, perchè soprattutto in 

questo momento non è mai abbastanza per fare tutto 

quello che vorrei. 

Vuoi dire qualcosa a chi ti sta leggendo?  

Grazie per aver letto fino in fondo ;-) 

Conosciamoci un po’ – vol. 14 

 

Ciao, chi sei?  

All'anagrafe Massimo Tognola ma il mio più recente e 

conosciuto soprannome è Daddy. I maligni dicono sia 

causa dell'età ma allora potrei già essere Grandpa. 

Sono separato da due anni, ho una figlia di 21 anni che 

studia psicologia (cunt un pa' inscì ul pudeva mia vess 

diferent) e due figli di 27 e 29 anni. Uno tecnico 

ortopedico e l'altro agronomo (hai in mente lo sponsor 

FutureFarmers sul furgone?). 

Cosa fai nella vita?  

Sto cercando di disintossicarmi dal lavoro 

preparandomi piano piano e nel modo più indolore 

possibile alla pensione. La fiduciaria è mia e devo 

pensare anche al futuro delle mie "ragazze" che mi 

hanno accompagnato nella vita professionale da 

decenni. Si tratta quindi di pianificare la successione. 

Sono anche in un paio di consigli di amministrazione e 

mi occupo di sorveglianza nell'ambito della lotta al 

riciclaggio di denaro nel settore finanziario. 

Sto svolgendo il periodo di prova per diventare 

volontario presso l'Ospedale Beata Vergine di 

Mendrisio. Perché ho scelto questa attività? Puro 

egoismo! Spero che quando toccherà a me stare 

dall'altra parte della barricata ci sia qualcuno per fare 

due chiacchiere. 

Da quanto sei in TXP?  

Mi sembra di avere appena appeso in casa l'attestato 

di appartenenza ma devono già essere passati un paio 

d'anni. Tiro a indovinare, dodici? 

Cosa suoni?  

Il culis. Ci provo almeno. Fine anni 70 inizio 80 si 

teneva a Lugano il New Orleans Jazz Festival. Fra tutti 

i musicisti i trombonisti erano quelli che mi 

affascinavano. 

Suoni altri strumenti?  

Per un paio d'anni ma tanto tempo fa ho suonato il 

susa con gli Spacatimpan. Ho anche suonato i cucchiai 

della minestra e l'organetto a bocca, ma eravamo 

piuttosto alticci. 

 

…Continua sulla  

         prossima pagina… 

Facciamo quattro chiacchiere con due membri della banda…  
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Buono a sapersi! 

 

Dall'anno prossimo potrete acquistare  

dei gadgets per sostenerci, e cioè: 

 un fantastico portachiavi,  

 uno scaldacollo che in un battibaleno si trasforma in berretto 

 un simpatico sonaglio che abbiamo già ribattezzato TXPino 

Potete richiederli ad un componente della banda  

oppure li troverete in vendita ai nostri concerti 

 

Questi gadgets sono stati creati da IdeaPlanet di Céline Grandinetti.  

Vi lasciamo i suoi contatti, andate, ammirate e comandate! 

Facebook:       https://www.facebook.com/ideaplanetmcage 

Instagram:      https://instagram.com/ideaplanet_mcage 

 076 679 95 58      idea.planet@outlook.com 

 

 

…Continua dalla pagina precedente… 

 

Hai altre passioni o hobby?  

Prima di iniziare a studiare musica (avevo trent'anni) ho giocato a basket a livello agonistico. Quando l'agonismo 

ha cominciato a farmi confondere la palla con i guanti da boxe ho capito che sarebbe stato meglio smettere. Ora 

seguo la pallacanestro dal divano e qualche volta dagli spalti. 

Altrimenti mi piace parecchio farmi dei bei giri in bici elettrica e mettermi al volante del camper. 

Che tipo di musica ti piace ascoltare?  

Credo che si faccia prima a dirti che proprio non ce la faccio con la musica classica/operistica. Mi piace ascoltare i 

cantautori italiani della mia adolescenza quando li passano alla radio (Dalla, De Gregori, Bennato, Guccini, De 

André, Lauzi, Premiata Forneria Marconi), adoro il blues, mi scateno con il rock. Un pizzico di funky, reggae 

quanto basta, ah no, non sono davanti ai fornelli..., però in cucina me la cavo. 

Dicci un tuo pregio e un tuo difetto!  

Pregio: Passo.  

Difetto: Hai tempo? 

Scegli un super potere: quale vorresti e perché?  

Se proprio mi costringi a scegliere vorrei quello di spedire su un altro pianeta tipi come Kim Jong-Un, Erdogan, 

Orban, Putin, per la Meloni ci devo ancora pensare, Salvini si, poi non può mancare Khamenei.  

Dei nostri, i tre moschettieri Gobbi, Quadri e Robbiani e via via tutti gli altri con simili caratterini che girano per altri 

Paesi e continenti. 

Il perché va da sé. Spero si capisca che non è questione di schieramento politico ma di misure ambientalistiche. 

Vuoi dire qualcosa a chi ti sta leggendo?  

La musica è una attività che mi fa stare bene (quando non mi viene voglia di rottamare il culis se suono da 

schifío). Libera la mente, offre la possibilità di frequentare persone di ogni età, tutte diverse ma coese a causa di 

quelle sette note. L'aspetto umano ha grande importanza forse di più che non il fare musica.  

Fare musica senza sentirsi bene nel gruppo è impossibile. Fare musica con voi è molto ma molto bello! 

 

https://www.facebook.com/ideaplanetmcage
https://instagram.com/ideaplanet_mcage
mailto:idea.planet@outlook.com
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Comunicazioni importanti 

 Ci avviamo verso l'inizio di una nuova stagione, durante la quale ci recheremo a Ljubljana (Slovenia) 

per una serie di concerti… sappiamo che non è facile, ma… abbiamo bisogno di sostenitori!! 

 A proposito di quanto scritto sopra… ora abbiamo un QR CODE per TWINT !! 

Aprite l'app, selezionate l'icona "QR code", scansionate l'immagine sottostante, decidete l'importo e 

confermate.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Per chi desiderasse sostenerci tramite e-banking, lo può fare sul conto  

IBAN CH36 0900 0000 6574 8790 5, intestato a Ti-X-Project c/o Sandro Baracchi,  

Via Mt. S. Giorgio 8, 6865 Tremona, presso la Posta Svizzera, con la dicitura "Sostenitore 2023". 
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    La TXP… in cucina                                                            la ricetta del quadrimestre! 

 

Alura… all'aperipranzo dopo l'assemblea sono piaciuti a tutti, in particolare al Lazza ;-)   

 

Sono semplici da preparare, 

date loro una chance  

e non ve ne pentirete!  

  

Biscotti al formaggio 

INGREDIENTI per 2 teglie di biscotti:   

450 g  farina    

450 g  formaggio grattugiato a vostra scelta  

120 g olio d'oliva oppure a vostra scelta 

210 ml acqua 

q.b. sale 

 

MATERIALE NECESSARIO: 

    Una ciotola capiente, un mattarello, formine per biscotti, 2 teglie da forno. 

 

PREPARAZIONE: 

In una ciotola, mescolare la farina, il formaggio e il sale, 

regolandosi in base alla sapidità del formaggio selezionato.  

 

 

Versare poco alla volta l'olio e l'acqua: bisogna  

ottenere un impasto omogeneo e non appiccicoso. 

 

 

 

Coprire l'impasto con della pellicola per alimenti e farlo  

riposare in frigorifero per un'oretta circa. 

 

  

Stendere quindi con il mattarello ad un'altezza di circa  

un centimetro e tagliare i biscotti usando le formine.  

 

 

 

Mettere i biscotti sulle teglie ricoperte con della carta  

da forno avendo cura di distanziarli un po' tra di loro  

e cuocere in forno preriscaldato a circa 180°C  

per una ventina di minuti.  

 


